Assemblée Générale du Codep74 FFVélo

§EC SEMAINE FEDERALE INTERNATIONALE DE
CYCLOTOVRISME DE ROANNE

LES CYCLOS DE LA VALLEE DE THONES A LA DECOUVERTE DE LA
LOIRE

Du 20 au 28 juillet 2024

La semaine fédérale est un événement
traditionnel qui existe depuis 1927.

Cette année le département de la Loire
accueille des milliers de cyclotouristes (environ
7000) de toute la France et de pays étrangers :
19 nationalités (400 participants).

L'état d'esprit se veut avant tout festif et
accessible a tout cyclo.

Les circuits sur route traversent 4 départements
: Loire, Sadne-et-Loire, Allier et Rhone.

La Loire est le ler département d’Auvergne-Rhéne-Alpes en kilomeétres de sentiers
balisés (6000 km), la forét couvre un tiers du territoire, la préfecture est Saint-Etienne. I
existe 8 AOP dont 5 concernant les vins (céte du Forez, céte Roannaise, St Joseph,
Condrieu, Chateau Grillet) un concernant la viande (boeuf de Charolles), deux pour le
fromage (Fourme de Montbrison, Rigotte de Condrieu).

Des circuits en étoile sont proposés aux participants autour de Roanne, 2eéme ville du
département.

8 CVT composent notre groupe logé a Riorges a 3 km du village fédéral le “Scarabée”.
C’est parti pour une semaine de randonnées.

Dimanche 21 juillet : découverte de bourgs pittoresques dans le Beaujolais vert
(Montagny, Coutouvre, Pradines...)

Lundi 22 juillet : de la Loire au Canal. Jusqu'd Marcigny la voie verte épouse la vallée de
la Loire, l'itinéraire s'éloigne ensuite du fleuve pour pénétrer dans un paysage
légérement vallonné (La Guérande, la Bénisson-Dieu Abbaye classée monument
historique).
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Mardi 23 Juillet : les Gorges de la Loire, trés beau parcours, du dénivelé avec des vues
imprenables sur le Barrage de Villerest, le Chateau de la Roche, St Germain Laval.

Mercredi 24 Juillet : les Monts de la Madeleine, aprés quelques kilométres en plaine la
route s’éléve, de nombreuses scieries anciennes jalonnent le parcours.

Jeudi 25 Juillet : journée festive sur les bords de I'étang du Merlin & Mably en passant
par les barrages de Renaison, le col de la Croix du Sud. Dans une ambiance festive et
rythmée au son de I'accordéon, des musiciens ambulants et une délicieuse paella.

Le pot du Coreg et du Codep 74, servi a 18h au village fédéral, remporta un vif succes
avec plus de 350 participants dégustant la “Praluline” Célébre brioche aux pralines
roses, véritable spécialité de Roanne.
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Vendredi 26 Juillet : découverte du Brionnais, pays d'élevage et de pdturage, se situant
au sud de la Bourgogne. Ce magnifique parcours nous dirige vers Chauffailles, Charlieu
(cité médiévale, son cloitre des Cordeliers), la Clayette (chateau médiéval entouré de
douves reliées a un étang).

Samedi 27 Juillet : Bourbonnais et Céte Roannaise, le parcours sillonne de grandes
prairies verdoyantes parsemées de nombreux étangs. Nous cléturons notre périple par
la visite des principaux villages typiques du vignoble Roannais (St Haon le Chatel, St
Haon le Vieux , Renaison, St André d’Apchon).

Lors d'une édition précédente une rame en bois avait été confectionnée, les
organisateurs estimaient « avoir ramé » pour mettre sur pied leur semaine fédérale.
Depuis le nom des villes d'accueil est gravé sur cette rame. A la fin de l'organisation
s'effectue le passage de « la rame de la galére » a la ville suivante : Orléans du 3 au 10
Aolt 2025.

Chacun a pu apprécier selon ses gouts, ses envies ou la forme du jour, les différents
parcours proposés. Un grand MERCI & tous les bénévoles engagés sur cette semaine
fédérale.

La Loire est une grande dame étrange et souveraine qui traverse la France, irrigue les

coteaux puis caresse les pieds des manoirs et chateaux dans un cadre enchanteur de
la blanche Touraine. Jean Paul Villermé

Rendez-vous pour la 86éme Semaine Fédérale Internationale de Cyclotourisme au
Cceur de la région Centre Val de Loire. ORLEANS DU 03 AU 10 AOUT 2025

Ghislaine & Michel Cuvillier
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LE PLAISIR DV CYCLOTOVRISME AV PAYS DE CHARLIEV-BELMONT

Je suis logé en chambre d’héte chez la famille Delomier entre Roanne et Charlieu, dans
le village de Vougy (1560 hab), & 14 km du “Scarabé”. J'ai loué mon VAE localement le
soir de mon arrivée le 15 juillet.

Vougy,est depuis peu, sur le parcours de la nouvelle voie verte (Pouilly-sur-Charlieu /
Vougy et Saint-Denis-de-Cabanne [ Charlieu) qui sera prolongée jusqu’d Roanne dans
le futur.

Je 'emprunte, dés le lendemain, car elle passe @ 500m de ma chambre d’'héte, et est
aménagée le long de la D482, sur une ancienne voie ferrée. J'ai repéré un resto a
Charlieu qui a un menu du jour a prix raisonnable (16€), Le Grand Café, sur la place
Saint Philibert. Je n'ai fait que 12km avec 70m de dénivelé.

Aprés un déjeuner de qualité, je pars vers le nord, en direction de St Bonnet de Cray, en
suivant un itinéraire de Géovélo, et reviens par la Guérande (total du jour, 28 km et
272m D+). J'ai apprécié les 6km de descente de Saint Bonnet vers Iguerande et je n'ai
croisé que deux cyclos et trés peu de véhicules motorisés.

Mon second itinéraire avant la SF, sur recommandation de mes hétes, sera en direction
de Coutouvre avec retour par Charlieu et Pouilly sur la voie verte (29,7 km et 378m D+).

Un parcours plus vallonné mais japprécie & nouveau de longues descentes et de
petites montées, avec le sommet de mon parcours vers 448m seulement !

Le vendredi, je pars chercher mon dossier au “Scarabé” en passant par Briennon et les
bords du Canal de Digoin & Roanne (26 km et 132m D+).

Et au retour, 18 km et 172m D+ pour revenir par Le Perreux et ensuite la D17 vers Vougy.
Mes Hotes, Anne-Marie et Georges sont aussi des cyclistes, elle en vélo électrique et lui
en musculaire; mais il adoptera, la semaine suivante, I'électrification de sa machine en
roue arriére, réalisée au village fédéral.

J'ai fait environ 600 km sur les itinéraires de la SF, avec des parcours peu vallonnés
(<700m D+) et la derniére sortie sera le samedi 27 Juillet, en compagnie de Georges;
partis vers 9h, il me guidera pour rallier une partie du P2 et une partie du P1 en passant
par Mably et Noailly et retour sur la D4 vers Noailly, Briennon et Pouilly-sous-Charlieu, a
Vougy a 14h (environ 80km).

Contrairement @ moi, il n‘a pas utilisé son assistance électrique. Avec son épouse il a
déja fait plusieurs voyages a vélo et, lors de notre sortie j’ai constaté qu'il en avait sous
la pédale, en enroulant souvent son plateau de 52 méme dans les bosses.
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Aprés le pot du Coreg le jeudi, qui a attiré les foules du village fédéral autour des
tablées de pralulines commandées par notre présidente Catherine, je ne suis plus
retourné au “Scarabé”, ou jai tout de méme diné tout le début de semaine, car les
parcours suivants passaient prés du pays de Charlieu-Belmont.

J'ai aimé dans le Roannais, ses petites montées avec de longues descentes, ce que je
considére comme du «vrai cyclotourisme de loisir», surtout avec un VAE !

Par curiosité, jai comparé le nombre de cols des départements de la Loire et de la
Haute-Savoie, qui ont des superficies proches (respectivement 4780 et 4388 km2):ily a
50 cols dans la Loire contre 57 en Haute-Savoie (carte-cols-France.com); dans le 42 il y
a 22 cols de plus de 1000m d'altitude et aucun au-deld de 1500m.
Chez nous, il y a 34 cols de plus de 1000m et 6 au-deld de 1500m.

J’en conclus que le Roannais vaut vraiment le détour pour un cyclotourisme de loisir et
c'est avec plaisir que je reviendrai loger, la prochaine fois, au «gite du soleil

couchant» de la sympathique famille Delomier.

Gilbert Esposito, 18 Aolit 2024

*ou,

Construction médiévale de Charlieu

Sortie avec Georges Deler le samedi 27 Juillet

Abbaye de la Benissons-Dieu

14 Décembre 2024 53



